1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Biochimie aplicata

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de Invatamant superior

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

1.2. Facultatea

CHIMIE SI INGINERIE CHIMICA

1.3. Departamentul

CHIMIE

1.4. Domeniul de studii

CHIMIE

1.5. Ciclul de studii

MASTERAT

1.6. Programul de studii / Calificarea

CONTROLUL SI SECURITATEA ALIMENTELOR

1.7. Forma de invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Biochimie aplicata

Codul disciplinei

CME8125

2.2. Titularul activitatilor de curs

Prof. Dr. Radu Silaghi-Dumitrescu

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Prof. Dr. Radu Silaghi-Dumitrescu

2.4. Anul de studiu I

2.5.Semestrul | 2

2.6. Tipul de evaluare

Evaluare pe parcurs

2.7. Regimul disciplinei Optional

2.8. Tipul disciplinei

Disciplina de specializare (DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AlI) (?r?e
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat (consiliere profesionala) 10
Examinari 4
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 69

3.8. Total ore pe semestru 125

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

4.2.de competente | Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

inchise

e Este necesara o sala echipata cu videoproiector

e Studentii se vor prezenta la curs cu telefoanele mobile

® Nuva fi acceptata intarzierea




e Studentul trebuie sa cunoasca principiul seminariilor si sa
aiba conspectatd seminarul care urmeaza sa fie discutat

® Studentii se vor prezenta la seminar cu telefoanele mobile
5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului inchise

e Studentii se vor prezenta in laborator cu halat, manusi, carpa
de laborator.

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de

invatamant)
Competente profesionale
Codul Competenta
competentei
CP2 Analizeaza probe chimice
CP6 Efectueaza cercetare stiintifica
Competente transversale
CT1 Gestioneaza dezvoltarea profesionala personala
Manages personal professional development

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere (Knowledge and Abilitati academice specifice (Specific

competentei | understanding) academic skills)

CP2, CP6 1. Studentul /absolventul explica aplicatiile 1. Studentul /absolventul aplica teste biochimice
practice ale biochimiei in analiza alimentelor, cantitative si calitative pe probe biologice si
probelor clinice si farmaceutice. alimentare.

CP2, CP6 2. Studentul/absolventul descrie principiile 2. Studentul/absolventul desfasoara activitati de
metodelor enzimatice si imunochimice utilizate in | cercetare aplicata bazate pe tehnici biochimice si
contexte aplicative. interpreteaza rezultatele.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Explica aplicatiile practice ale biochimiei in analiza produselor alimentare, clinice si farmaceutice.

2. Descrie principiile metodelor enzimatice, imunochimice si moleculare utilizate in analizele de rutina.

3. Interpreteaza datele biochimice (parametri metabolici, biomarkeri) in context aplicativ.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Aplica teste biochimice cantitative si calitative pe probe biologice, alimentare sau farmaceutice.

2. Utilizeaza instrumente analitice specifice (spectrofotometre, analizoare enzimatice) pentru determinari biochimice.

3. Evalueaza validitatea metodelor biochimice si asigura controlul de calitate al rezultatelor.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

8.1.1. Metabolismul glucidic, normal si patologic. | Prelegerea 2 ore
Glucide, digestia si absorbtia glucidelor. Glicoliza,
Gluco-neogeneza. Glicogenoliza,
Glicogenosinteza. Homeostazia glicemica.

8.1.2. Metabolismul glucidic, normal si patologic. | Explicatia 2 ore
Calea pentozo fosfatilor. Ciclul acizilor
tricarboxilici. Fosforilarea oxidativa. Lantul
transportor de electroni; componente redox,
transfer prin componente fixe si mobile.
Mecanismul producerii ATP-ului




8.1.3. Metabolismul glucidic, normal si patologic.
Boli asociate metabolismului carbohidratilor:
patogenezd, diagnostizare, metode analitice,
tratament.

Conversatia

2 ore

8.1.4. Metabolismul lipidic normal si patologic. Prelegerea; Explicatia 2 ore
Lipide, digestia si absorbtia lipidelor, lipide - Conversatia; Descrierea

surse de energie. Lipoproteine, chilomicroni, Problematizarea;

VLDL, LDL, HDL, rol, proprietati. Stocarea Dezbaterea;

grasimilor

8.1.5. Metabolismul lipidic normal si patologic. Prelegerea 2 ore
Catabolismul acizilor grasi. Biosinteza acizilor

grasi. Toxicitatea ROD, ateroscleroza.

Metabolismul etanolului

8.1.6. Biosinteza lipidelor complexe. Explicatia 2 ore
Metabolismul colesterolului, lipoproteinelor,

hormonilor steroizi.

8.1.7. Metabolismul proteic normal si patologic. Conversatia 2 ore
Proteine, digestie absorbtie, specificitate ca

forme de expresie ale informatiei genetice,

functii, sinteza, transport, degradare

8.1.8. Metabolismul proteic normal si patologic. Prelegerea; Explicatia 2 ore
Metabolismul aminoacizilor, metaboliti, Conversatia; Descrierea

semnificatie clinica a modificarilor, ciclul Problematizarea;

ureogenic. Dezbaterea;

8.1.9. Metabolismul nucleotidelor: biosinteza si Prelegerea; Explicatia 2 ore
degradarea nucleotidelor, boli asociate, agenti

antineoplazici.

8.1.10. Procesul de replicare a ADN-ului. Conversatia 2 ore
8.1.11. Mutageneza. Mecanisme. Agenti Prelegerea; Explicatia 2 ore
mutageni. Mecanisme reparatorii.

8.1.12. Reactia de polimerizare in lant (PCR) si Conversatia; Descrierea 2 ore
aplicatiile acestuia in biochimie clinica.

8.1.13. Metode imunochimice in diagnosticul Prelegerea; Explicatia 2 ore
clinic: interactiunea antigen-anticorp, productia

de anticorpi, metode imunochimice (ELISA)

8.1.14. Metode imunochimice in diagnosticul Conversatia; Descrierea 2 ore

clinic: interactiunea antigen-anticorp, productia
de anticorpi, metode imunochimice (metode
imunoturbidimetrice)

Bibliografie:

1. Irimie ED., Elemente de Biochimie, I, I, Erdely Hirado Cluj 1998.

Suport de curs.

i W

Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, ISBN 978-606-37-1937-0

Garett R.H, Grisham C.M. Biochemistry, 5th edition, ISBN-13: 978-1133106296, 2013
Berg M. ]., Tymoczko J. L., Stryer L,. Biochemistry, 7th edition, ISBN-10: 1429229365, 2012.

Silaghi-Dumitrescu R., Cioloboc D., Arkosi M. K., Tomoioaga N., Metalele in sistemele vii - editia a II-a, 2023,

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

8.2.1. Analiza proteinelor prin metode
cromatografice.

Explicatia; Conversatia;

Descrierea; Problematizarea;

8.2.2. Amplificarea unei gene de interes prin
reactia PCR.

Explicatia; Conversatia;

Descrierea; Problematizarea;

8.2.3. Separarea ADN-urilor prin electroforeza in
gel de agaroza.

Explicatia; Conversatia;

Descrierea; Problematizarea;

8.2.4. Tehnici biochimice moderne in laboratorul
clinic - ELISA, immunoprecipitari, etc.

Experimentul; Explicatia;

Conversatia; Descrierea;
Problematizarea;




8.2.5. Tehnici biochimice moderne in laboratorul | Experiment
clinic - HPLC, HPLC-MS, Western-blot, aplicatii Conversatia

ale spectrofotometriei fluorescente Problematizarea;

ul; Explicatia;
; Descrierea;

Bibliografie:
1. Filip, A, Bencze, L.C. Biochimie avansata, Lucrari practice, E
2. Suportde curs

ditura Napoca Star, 2017

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere din nota finala
Corectitudinea Examen scris - accesul la 80 %
raspunsurilor - insusirea examen este conditionat
si Intelegerea corectd a de obtinerea notei
problematicii tratate la minime 5 la testul de la
curs seminar. Intentia de
9.4 Curs frauda la examen se
pedepseste cu eliminarea
din examen. Frauda la
examen se pedepseste
prin exmatriculare
conform regulamentului
ECST al UBB
Corectitudinea
raspunsurilor - insusirea si
9.5 Seminar/laborator intelegerea corecta a Test seminar 20%
problematicii tratate la
seminar

9.6 Standard minim de performanta

e Nota5 (cinci) atat la examen conform baremului cat si media finala.

e Cunoasterea notiunilor introductive la procesele de metabolism. Cunoasterea conditiilor normale si patologice al
proceselor metabolice. Cunoasterea interconexiunilor si reglajului proceselor metabolice

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)
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Data completarii: Semnditura titularului de curs Semnitura titularului de seminar
21.04.2026

Prof. Dr. Radu Silaghi-Dumitrescu Prof. Dr. Radu Silaghi-Dumitrescu

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
24.04.2026
Prof. Habil. Dr. Monica Tosa



